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Tabla de Medidas
Cárdigan Teddy Abierto Mujer
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Telas
Recomendadas Consumo de Tela

Calculado para tela de 150 cm de ancho. 
El consumo puede variar según el ancho de la tela,

el sentido del estampado y la disposición de las piezas.�

Tela PrincipalTalla

XS

M

S

L

XL

1,60m

1,60m

1,60m

1,60m

1,60m

1,60m

Tela Ribb

50cm

50cm

50cm

50cm

50cm

50cmXXL

Ancho

Largo de 
Manga

Largo 
Total

XS S M L XL XXL

60cm. 62cm. 64cm. 66cm. 68cm. 70cm.

71,5cm. 72cm. 72,5cm. 73cm. 73,5cm.

70cm. 71cm. 72cm. 73cm. 74cm.

71cm.

69cm.

-Las medidas son de la prenda, NO del cuerpo
-Las medidas son del ANCHO NO de la circunferencia
-Costuras Incluidas

Largo m
anga

Largo

Ancho

Para este cárdigan Teddy abierto, recomiendo
telas de peso medio a grueso, suaves,
abrigadas y con buena caída, evitando
materiales demasiado rígidos.�

·Teddy
·Sherpa
·Borreguito
·Polar grueso
·Fleece
·Bouclé
·Corderito sintético
·Paño tejido suave�

Para los puños, pretina y banda del
escote/delanteros, recomiendo rib o tejido de
punto acanalado con elasticidad, que permita
adaptarse correctamente a los bordes.�



Impresión y armado del patrón

Impresión

1. Abra el archivo PDF con un lector de PDF, como Adobe Acrobat Reader.

2.   Seleccione Tamaño real o 100 % al imprimir.

3.   No utilice las opciones Ajustar a la página o Escalar.

4.   Imprima la primera hoja del patrón y verifique que el cuadro de control 

      mida exactamente 3 × 3 cm.

5.   Una vez comprobada la escala, imprima el resto de las hojas.

Armado del patrón

1. Recorte los márgenes indicados en cada hoja.

2.   Una las páginas siguiendo la numeración y las marcas de referencia.

3.   Pegue las hojas con cinta adhesiva o pegamento hasta completar el patrón.

4.   Identifique la línea correspondiente a la talla que confeccionará.

5.   Recorte o calque únicamente la talla seleccionada.�
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Instrucciones de confección

Diseño y patronaje:
Uso personal / Educativo 

PatronesDigitales

Cortar las piezas
Cortar delantero, espalda y mangas en tela principal. Cortar también las piezas correspondientes a la banda
delantera y escote, pretina inferior y puños en rib o tejido acanalado.

Unir los hombros
Enfrentar delantero y espalda derecho con derecho y coser las costuras de hombros. Remallar o sobrehilar
los márgenes.

Montar las mangas
Con la prenda abierta, enfrentar cada manga con su respectiva sisa, haciendo coincidir el centro de la copa
con la costura de hombro. Coser y remallar.

Cerrar costados y mangas
Enfrentar delantero y espalda derecho con derecho. Coser en una sola costura continua desde el extremo de
la manga hasta el bajo de la prenda, haciendo coincidir correctamente la unión de la sisa.

Preparar y colocar los puños
Cerrar cada puño formando un aro y doblarlo por la mitad a lo largo, con el derecho hacia afuera. Distribuirlo
uniformemente en el extremo de la manga, estirando ligeramente el rib al coser. Remallar la unión.

Colocar la pretina inferior
Unir las piezas de pretina si corresponde y formar la banda. Doblarla longitudinalmente por la mitad y coserla
alrededor de todo el bajo del cárdigan, distribuyendo uniformemente el rib y estirándolo ligeramente durante
la costura.

Preparar la banda delantera y de escote
Unir las piezas que forman la banda para obtener una tira continua. Doblarla longitudinalmente por la mitad,
derecho hacia afuera, y marcar su centro y puntos de referencia.

Colocar la banda
Comenzando en uno de los bajos delanteros, distribuir la banda por todo el borde del primer delantero,
continuar alrededor del escote de espalda y bajar por el segundo delantero. Coser estirando ligeramente el
rib para que se adapte al recorrido, especialmente en la zona del escote.

Terminaciones
Remallar las costuras necesarias, asentar la banda, puños y pretina con vapor suave y revisar que ambos
delanteros tengan el mismo largo. Evitar apoyar directamente una plancha muy caliente sobre telas teddy o
con pelo.�


