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Telas
Recomendadas Consumo de Tela

Calculado para tela de 150 cm de ancho. 
El consumo puede variar según el ancho de la tela,

el sentido del estampado y la disposición de las piezas.�

Consumo de telaTalla

XS

M

S

L

XL

55 cm

60 cm

60 cm

65 cm

65 cm

65 cmXXL

Largo

Cintura

XS S M L XL XXL

38cm. 40cm. 42cm. 44cm. 47cm. 49cm.

52cm. 54cm. 55cm. 56cm. 57cm.50cm.

-Las medidas son de la prenda, NO del cuerpo
-Las medidas son del ANCHO NO de la circunferencia
-Costuras Incluidas

Cintura

Largo

Se recomienda utilizar telas planas de grosor
medio, con cuerpo y buena estabilidad, para
conservar la forma recta de la falda. También
necesitarás un cierre invisible, entretela
adhesiva liviana para reforzar la cintura y,
opcionalmente, tela de forro.�

·Gabardina.
·Sarga.
·Bengalina con poca elasticidad.
·Tergal o tela sastrera.
·Crepé de grosor medio.
·Lino de grosor medio.
·Mezcla de lana.
·Príncipe de Gales.
·Tweed liviano.
·Denim liviano.�

Si utilizas una tela a cuadros o rayas,
considera tela adicional para hacer coincidir
el diseño. Prelava la tela antes de cortar.�



Impresión y armado del patrón

Impresión

1. Abra el archivo PDF con un lector de PDF, como Adobe Acrobat Reader.

2.   Seleccione Tamaño real o 100 % al imprimir.

3.   No utilice las opciones Ajustar a la página o Escalar.

4.   Imprima la primera hoja del patrón y verifique que el cuadro de control 

      mida exactamente 3 × 3 cm.

5.   Una vez comprobada la escala, imprima el resto de las hojas.

Armado del patrón

1. Recorte los márgenes indicados en cada hoja.

2.   Una las páginas siguiendo la numeración y las marcas de referencia.

3.   Pegue las hojas con cinta adhesiva o pegamento hasta completar el patrón.

4.   Identifique la línea correspondiente a la talla que confeccionará.

5.   Recorte o calque únicamente la talla seleccionada.�
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Instrucciones de confección
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Cortar las piezas
Corta el delantero al doblez y dos piezas de espalda en espejo. Transfiere las pinzas, las marcas del cierre y la
abertura posterior.

Confeccionar las pinzas
Dobla cada pinza derecho con derecho, haciendo coincidir sus líneas. Cose desde la cintura hacia la punta,
disminuyendo progresivamente. Anuda los hilos y plancha las pinzas.

Preparar la costura central de la espalda
Enfrenta las dos piezas de espalda, derecho con derecho. Cose el centro desde el final del cierre hasta la marca
superior de la abertura posterior. Deja sin coser la zona del cierre y la abertura inferior.

Colocar el cierre invisible
Con la costura posterior todavía abierta en la parte superior, coloca el cierre invisible derecho con derecho
sobre cada margen. Cose ambos lados con prensatelas para cierre invisible y comprueba que la cintura quede
alineada.

Formar la abertura posterior
Dobla las extensiones de la abertura hacia el revés siguiendo las marcas del patrón. Plancha y fija la parte
superior con una costura de refuerzo para que la abertura permanezca firme y bien asentada.

Cerrar los costados
Enfrenta el delantero y la espalda, derecho con derecho. Haz coincidir la cintura y el ruedo, y cose ambos
costados. Remalla o sobrehíla los márgenes y plánchalos hacia la espalda.

Probar y ajustar la falda
Antes de terminar la cintura, prueba la prenda y revisa el ajuste de las pinzas, los costados y la posición del
cierre.

Terminar la cintura
Aplica una tira al bies o una cinta de grosgrain por todo el contorno de la cintura. Cose derecho con derecho,
lleva la terminación hacia el interior y fíjala con un pespunte o puntadas invisibles. Refuerza los extremos junto
al cierre para que queden limpios.

Realizar el dobladillo
Remalla el borde inferior, dobla el ruedo 2 cm hacia el revés, según indica el patrón, y cose con puntada recta
o puntada invisible. Termina cuidadosamente los bordes de la abertura posterior.

Realizar las terminaciones
Corta los hilos sobrantes y plancha la falda. Comprueba que el cierre funcione correctamente, que la abertura
posterior quede plana y que el ruedo mantenga una línea uniforme.�


