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7 Hojas
INCLUYE
- Tabla de medidas - Impresiéon y armado del patrén
- Telas recomendadas - Instrucciones de confeccién
- Consumo de tela - Patron multitallas XS-S-M-L-XL-XXL
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Tabla de Medidas
Boxer Mujer

XS| S | M| L | XL|XXL

Cintura 30cm. | 32cm. | 34cm. | 36cm. | 38cm. | 40cm.
Largo 28cm. | 29cm. | 30cm. |30,5cm.| 31cm. |31,5cm.
——

-Las medidas son de la prenda, NO del cuerpo

T — -Las medidas son del ANCHO NO de la circunferencia
e -Costuras Incluidas
[ Telas / Consumo de Tela
ReCO men d d d as Calculado para tela de 150 cm de ancho.

El consumo puede variar segun el ancho de la tela,

Se recomiendan telas de punto suaves, el sentido del estampado vy la disposicidon de las piezas.

elasticadas y con buena recuperacion, de

grosor liviano a medio. También necesitaras Talla Consumo de tela
elastico para la cintura. Prelava la tela antes
de cortar. XS 25¢cm
-Jersey de algodén con elastano.
-Algodon lycra. S 35cm
Viscosa con elastano.
-‘Modal con elastano. M 35cm
-Microfibra elasticada.
-Poliamida con elastano. L
-Rib fino elasticado. 35cm
Si utilizas algoddn, procura que contenga un XL 35cm
porcentaje de elastano para asegurar una
mejor adaptacion y recuperacién de la prenda. XXL 25cm
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Impresion y armado del patrén

Impresion

1.
2.
3.
4

Abra el archivo PDF con un lector de PDF, como Adobe Acrobat Reader.
Seleccione Tamano real o 100 % al imprimir.

No utilice las opciones Ajustar a la pagina o Escalar.

Imprima la primera hoja del patron y verifique que el cuadro de control
mida exactamente 3 x 3cm.

Una vez comprobada la escala, imprima el resto de las hojas.

Armado del patrén

0N NN

Recorte los margenes indicados en cada hoja.

Una las paginas siguiendo la numeracion y las marcas de referencia.

Pegue las hojas con cinta adhesiva o pegamento hasta completar el patron.
Identifique la linea correspondiente a la talla que confeccionara.

Recorte o calgue Unicamente la talla seleccionada.
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Instrucciones de confeccién

Cortar las piezas

Corta 1delantero al doblez, 2 piezas de espalda y 1 pieza de refuerzo de entrepierna, respetando el hilo
incluidos en el patrén.

Unir el centro de la espalda
Enfrenta las dos piezas de espalda, derecho con derecho, y cose la costura central posterior.
Remalla o utiliza una puntada elastica.

Unir los costados
Enfrenta delantero y espalda, derecho con derecho, haz coincidir los bordes laterales y cose ambos costados.

Colocar el refuerzo de entrepierna
Ubica la pieza de refuerzo en la entrepierna, haciendo coincidir sus extremos con el delantero y la espalda.
Cose las uniones manteniendo las piezas correctamente alineadas.

Asentar el refuerzo
Lleva el refuerzo hacia el interior del béxer y acomaddalo plano. Fija sus bordes segun la terminacion elegida,
procurando mantener la elasticidad de la zona.

Preparar el elastico de cintura
Corta el elastico segun la medida indicada en el patrén, une sus extremos formando un aro y divide el
elastico y la cintura en cuatro partes iguales.

Colocar el elastico
Distribuye el eladstico uniformemente por el revés de la cintura y cose alrededor, estirando suavemente solo
el elastico.

Terminar la cintura
Dobla el elastico hacia el interior y realiza un pespunte con aguja doble, recubridora o puntada elastica para
mantenerlo en su posicién.

Realizar los dobladillos
Dobla ambas piernas 2 cm hacia el revés, como indica el patrdn, y cose con aguja doble, recubridora o
puntada elastica.

Realizar las terminaciones
Corta los hilos sobrantes y comprueba que el refuerzo quede planoy cémodo y que todas las costuras
mantengan su elasticidad.
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