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Telas
Recomendadas Consumo de Tela

Calculado para tela de 150 cm de ancho. 
El consumo puede variar según el ancho de la tela,

el sentido del estampado y la disposición de las piezas.�

Consumo de telaTalla
2
4
6
 8
10
12
14
16

30 cm
30 cm
35 cm
35 cm
40 cm
40 cm
45 cm
45 cm

Ancho
Cintura 30cm. 31cm. 32cm. 33cm. 34cm. 35cm. 37cm.36cm.

2 4 6  8 10 12 14 16

-Las medidas son de la prenda, NO del cuerpo
-Las medidas son del ANCHO NO de la circunferencia
-Costuras Incluidas

Ancho de Cintura

Para el bóxer clásico de niño, utiliza telas

de punto suaves, respirables y con buena

elasticidad:

·Jersey de algodón con elastano

·Lycra de algodón

·Modal con elastano

·Bambú con elastano

·Microfibra elasticada�

Para la cintura necesitarás elástico

afelpado o elástico para ropa interior de

3 a 4 cm de ancho, suave al contacto con

la piel y con buena recuperación.�



Impresión y armado del patrón

Impresión

1. Abra el archivo PDF con un lector de PDF, como Adobe Acrobat Reader.

2.   Seleccione Tamaño real o 100 % al imprimir.

3.   No utilice las opciones Ajustar a la página o Escalar.

4.   Imprima la primera hoja del patrón y verifique que el cuadro de control 

      mida exactamente 3 × 3 cm.

5.   Una vez comprobada la escala, imprima el resto de las hojas.

Armado del patrón

1. Recorte los márgenes indicados en cada hoja.

2.   Una las páginas siguiendo la numeración y las marcas de referencia.

3.   Pegue las hojas con cinta adhesiva o pegamento hasta completar el patrón.

4.   Identifique la línea correspondiente a la talla que confeccionará.

5.   Recorte o calque únicamente la talla seleccionada.�
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Instrucciones de confección
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Cortar las piezas
Corta dos piezas delanteras espejadas, una pieza de centro delantero y una
pieza de espalda al doblez.

Unir el centro delantero
Enfrenta uno de los costados del centro delantero con la curva correspondiente de una pieza
delantera, derecho con derecho, y cose. Repite el procedimiento con la otra pieza delantera.

Asentar las costuras delanteras
Lleva los márgenes de costura hacia los costados y realiza un pespunte elástico por el derecho, si
deseas una terminación más firme y plana.

Unir delantero y espalda
Enfrenta el delantero armado con la espalda, derecho con derecho, y cose ambos costados.

Cerrar la entrepierna
Haz coincidir las entrepiernas del delantero y la espalda y cose cada pierna con puntada elástica
o remalladora.

Realizar los dobladillos
Dobla 2 cm hacia el revés en el bajo de cada pierna y cose con aguja doble, zigzag o puntada
elástica.

Preparar el elástico de cintura
Mide la cintura del niño sin apretar y corta el elástico ligeramente más corto. Une sus extremos
formando un aro y divide tanto el elástico como la cintura del bóxer en cuatro partes iguales.

Colocar el elástico
Haz coincidir las marcas y cose el elástico alrededor de la cintura, estirándolo suavemente y de
manera uniforme. Puedes dejarlo visible o doblarlo hacia el interior y pespuntarlo, según la
terminación deseada.

Realizar las terminaciones
Corta los hilos sobrantes y comprueba que todas las costuras mantengan su elasticidad y queden
cómodas al contacto con la piel.�


